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Расписание образовательной деятельности 

1 младшая группа (по подгруппам) 
 

Дни недели 

 

Виды образовательной деятельности Время 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская 

(формирование целостной картины мира) 

2. Двигательная 

9.00– 9.10   

 

10.20.-10.35 

или 

15.25 – 15.35; 

15.35-15.45 

Вторник 1.. Музыкально-художественная 

 

2.Коммуникативная /Чтение художественной 

литературы 

3. Двигательная 

 

9.00– 9.15   

 

9.20-9.30 

 

10.10-10.25 или 

15.25 – 15.35; 

15.35-15.45 

Среда 1. Продуктивная (аппликация /лепка) 

 

      2. Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

9.00– 9.10   

 

9.20-9.30 

или 

15.25 – 15.35; 

15.35-15.45 

Четверг 1. Коммуникативная/Речевое развитие 

 

 

9.00– 9.10   

 

15.25 – 15.35; 

15.35-15.45 

Пятница 1. Музыкально-художественная  
 

2. Познавательно-исследовательская 

(конструирование) 

 

3. Двигательная 

9.00– 9.15   

 

9.20-9.30 

 

 

 

10.10-10.25 

 

или 

15.25 – 15.35; 

15.35-15.45 

 Итого 11  
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Расписание образовательной деятельности 

младше-средняя группа (по подгруппам) 
 

Дни недели 

 

Виды образовательной деятельности младшая средняя 

Время 

Понедельник 1. Музыкально-художественная  

2. Познавательно-исследовательская 

(формирование целостной картины мира) 

 

9.00– 9.15   

 

9.30 – 9.45 

 

9.00 – 

9.20   

 

9.30 – 

9.50 

 

Вторник 1. Речевое развитие 

2. Продуктивная (рисование 

3. Двигательная (на воздухе) 

 

9.00– 9.15   

9.30 – 9.45 

11.10-10.25 

9.00 – 

9.20   

9.30 – 

9.50 

11.10-

11.30 

Среда 1. Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

2. Познавательно-исследовательская 

(краеведение) 

1.  

2.   

9.00– 9.15   

 

9.30 – 9.45 

9.00 – 

9.20   

 

9.30 – 

9.50 

 

15.20-

15.40 

Четверг 1. Музыкально-художественная 

2. Познавательно-исследовательская 

(конструирование/лепка) 

3.Двигательная 

9.00– 9.15   

9.35 – 9.50 

 

10.20-10.35 

15.20-15.35 

9.00 – 

9.20   

 

9.35 – 

9.55 

10.20-

10.40 

15.20-

15.40 

Пятница 1.Восприятие художесвенной 

литературы 

2. Двигательная 

 

9.00– 9.15   

 

10.35 – 10.50 

 

9.00 – 

9.20   

 

10.20-

10.40 

 Итого:   11 12 
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Расписание образовательной деятельности 

средне-старшая группа (по подгруппам) 
 

Дни недели Виды образовательной деятельности Время 

  средняя старшая 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

2.Продуктивная (рисование/аппликация) 

3.Познавательно-исследовательская 

(ОБЖ) 

9.05 – 9.25   

 

9.35 – 9.55 

 

10.30-10.50 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.30.-10.55 

Вторник 1. Развитие речи 

 

 2. Музыкально-художественная 

3. Двигательная 

9.05 – 9.25   

 

9.35 – 9.55 

10.00-10.20 

 

 

15.30-15.50 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

Среда 1. Восприятие художественной 

литературы 

2. Познавательно-исследовательская 

(конструирование/лепка) 

3.Двигательная 

 

9.05 – 9.25   

 

9.35 – 9.55 

 

10.00-10.20 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.00-10.25 

Четверг 1.Познавательно-исследовательская 

(краеведение) 

2. Подготовка к обучению грамоте 

 

9.05 – 9.25   

 

9.35 – 9.55 

 

15.30-15.50 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

15.30-15.55 

Пятница 1.Познавательно-исследовательская 

(ФКЦМ) 

2.Музыкально-художественная 

3.Двигательная на свежем воздухе 

9.05 – 9.25   

 

9.35 – 9.55 

11.05-11.25 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

11.05.-11.30 

 Итого:   12 14 
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Расписание образовательной деятельности 

подготовительная группа 

 
Дни недели Виды образовательной деятельности 

 

Время 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

2. Музыкально-художественная 

 

3. Двигательная (на воздухе) 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.15- 11.45 

Вторник 1.Подготовка к обучению грамоте 

2. Продуктивное (рисование) 

3. Восприятие художественной литературы  

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30- 11.00 

Среда 

 

 

 

 

1. Познавательно - исследовательская 

(конструирование, ручной труд) 

2. .Двигательная 

3.Познавательно - исследовательская 

(краеведение) 

 

9.00-9.30 

 

9.40 -10.20 

10.30- 11.00 

Четверг 1. Познавательно-исследовательская 

(формирование целостной картины мира) 

2. Музыкально-художественная 

3. Двигательная 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.50- 11.20 

Пятница 1. Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

2. Развитие речи 
3. Продуктивная (лепка/ аппликация 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.30- 11.00 

 Итого: 15  

 


